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Somos una organización humanitaria que promueve el derecho
a la movilidad donando bicicletas a comunidades desatendidas.
Creemos que el acceso a una bicicleta transforma vidas: facilita
el acceso a la educación, el trabajo y las oportunidades de
desarrollo. Con cada entrega fomentamos inclusión, equidad y
justicia territorial, ofreciendo soluciones sostenibles y dignas.

AIRBNB ofrece movilidad turística responsable con impacto
social.
Combina movilidad sustentable, cultura viva y transformación
social en América Latina.
Participantes exploran barrios auténticos de Ciudad de México en
bicicletas vintage, acompañados por el Sonidero Rodante y
cumbia sonidera.
El modelo busca ser un referente en movilidad turística
responsable, fusionando historia, ritmo y solidaridad en una
experiencia urbana multisensorial.

Nuestra
Organización

Experiencia Sonidero Rodante:  Cumbia,
Bicicleta y Barrio Vivo
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  Descr ipción:       
Sonidero Rodante ofrece un recorr ido en bic icleta por la  Ciudad de
México,  fusionando tur ismo,  energía solar y cultura popular al r i tmo de
la cumbia sonidera .  [Ver en el mapa]
(https ://maps.app.goo.gl/ZiemGd258Vbv6GkG8) .

   Datos del Recorr ido:     
    Distancia :      16.7 km  
    Duración:      4 horas  
    Modal idad:      Cicl ista con sonidero móvi l solar  
  I t inerar io :       

1 .     In ic io :      9 :00 a .m.  en Tal ler Etapa Reina,  Medell ín 257,  Colonia
Roma Sur  

Trayecto hacia Paseo de la Reforma:  Integración al paseo
dominica.

2.     10 :00 a .m.      Mercado Martínez de la Torre,  Colonia Guerrero :
Degustación y encuentro comunitar io.   

3 .     11 :00 a .m.      Plaza de las Tres Culturas:  Parada cultural .   
4 .     12 :00 p.m.      Tianguis de La Lagunilla :  Cultura popular y música.   
5 .     1 :30 p.m.      Regreso:  F inal en Tal ler Etapa Reina.   

  Enfoque:       
Movi l idad sustentable  
Cultura comunitar ia   
Energía solar en eventos culturales  
  Benef ic ios :       
Patr imonio tangible e intangible  

Tur ismo responsable que apoya la economía local .

Sonidero Rodante:  Cumbia,  Bicicletas y Cultura
Viva en Movimiento 



🚲  Bicicletas Vintage Restauradas:

Hasta 200 bic icletas clásicas (1980-1990)  restauradas artesanalmente,
fabr icadas en Japón,  Inglaterra y EE.  UU. ,  evocando elegancia en el
c icl ismo urbano.
También disponibles bic icletas eléctr icas,  t r ic iclos  y adaptadas para
promover inclusión y movi l idad sostenible .

☀️  S istema Sonidero Rodante:

Tric iclo Worksman (1966)  adaptado con paneles solares,  capaz de
generar suf ic iente energía para operar una bocina,  un controlador y un
micrófono,  t ransportando la cultura v iva de los sonideros a lo largo
del trayecto.
 Encuentro con Autént icos Sonideros de la Ciuda de México.
Transforman cada parada en una f iesta cultural y de memoria .

🚐  Infraestructura y Acompañamiento:

Incluye logíst ica de segur idad,  camionetas,  t raductores y guías
locales .
Cada parada combina histor ia ,  convivencia y hospital idad.

✨  Valor Agregado:

Es más que un tour ;  es un encuentro humano con comerciantes,  músicos
y vecinos,  donde la bic icleta se convierte en un vehículo de conexión
social .

🛠️  Componentes de
la Experiencia 



🚩  1 .  Sal ida – Medell in 257 Roma Sur (9:00  a .m.)
Punto de encuentro en uno de los monumentos más contemporáneos del país ,  s ímbolo de luz,
memoria y esperanza.
Aquí  in ic ia la  rodada con las bic icletas l istas y el Sonidero Rodante encendido.
El recorr ido avanza 5 .4 km sobre Paseo de la Reforma,  pasando por íconos urbanos como:
La Fuente de la Diana Cazadora
El Ángel de la Independencia
La Glor ieta de Colón
La Alameda Central y el Palacio de Bellas Artes .
Un paseo ági l ,  l leno de histor ia ,  r i tmo y paisajes emblemáticos.

🗺️  I t inerario cultural  y  gastronómico

🥣  2 .  Mercado Martínez de la Torre (10:00 a.m.)  – Desayuno Chilango.

Uno de los mercados más autént icos de la c iudad,  donde se respira barr io,
h istor ia  y sabor.
Fundado en los años 50,  es conocido por su ambiente popular y su
gastronomía de ra íz .
Aquí  podrás disfrutar de plat i l los como:

Tacos de achicalada,  herencia t laxcalteca.
Cecina y longaniza est i lo Guerrero.
Caldos de gal l ina en cazuelas de barro.
Aguas frescas y frutas tropicales del día .

El desayuno en el mercado representa una inmersión directa en la cultura
chi langa y su energía cot idiana.



🕰️  3 .  Plaza de las Tres Culturas – Tlatelolco (11:00 a.m.) .

Un espacio histór ico que condensa la esencia de México:  la  unión de tres
mundos.

Época prehispánica:  Tlatelolco fue el  pr incipal  centro comercial  mexica,
fundado en 1338.
Época colonial :  Los españoles construyeron la Iglesia de Sant iago sobre
las ruinas del  templo.
Época moderna:  En los años 60 se er ig ió el  Conjunto Urbano Nonoalco-
Tlatelolco.

En 1968,  la  plaza fue escenar io de la Masacre del  2  de octubre,  evento que
marcó la h istor ia  contemporánea del  país .
Hoy es un s i t io de memoria ,  arte y ref lexión,  donde los c icl istas pueden
recorrer  sus espacios y conocer su histor ia v iva .

🗺️  I t inerario cultural  y  gastronómico

🍻  4 .  Tianguis de La Lagunilla – Tepito (12:00 p.m.)

El recorr ido cont inúa 1 .3  km al este,  rumbo a uno de los mercados más
emblemáticos de la cultura popular mexicana.
La Laguni l la  es un punto de encuentro entre la tradic ión y la  modernidad,  con
más de 300 puestos de ant igüedades,  ropa,  v in i los,  comida y las clásicas
micheladas del barr io.
Es también terr i tor io del Movimiento Sonidero,  donde música,  bai le y
comercio conviven en armonía .
Este espacio ofrece una exper iencia sensor ial total :  color,  h istor ia ,  comida y
comunidad.



El recorrido finaliza con la
opción de regresar en
grupo por Reforma hasta
la calle Medellin 257 . 

Opción de Rodadas Nocturnas con Colectivos
Ciclistas Locales

Una experiencia inmersiva que invita a pedalear bajo
las luces de la ciudad, acompañados por ciclistas
locales que conocen cada rincón. El recorrido
atraviesa calles vibrantes, plazas culturales y
espacios auténticos donde late la verdadera vida
urbana. Entre música de cumbia, aromas callejeros y
proyecciones de cine en lugares insospechados, la
noche se convierte en un viaje sensorial que
trasciende el turismo convencional.

🔁  5 .  Cierre – Regreso a
Estela de Luz (13:30 p.m.)

Fotografía capturada
durante la renta masiva a la

comunidad Belga.



Impulsar la creación de fuentes
laborales en las regiones

donde operamos,
especialmente en áreas de
mantenimiento, logística y

gestión de bicicletas solidarias.

Objetivos del Proyecto

Facilitar a empresas de
hospedaje y turismo el

cumplimiento de compromisos
de responsabilidad social y

ambiental, mediante un
modelo de movilidad

sostenible y con impacto
humanitario.

"Fomentar colaboraciones
abiertas con actores locales,
fortaleciendo redes solidarias

entre los sectores turístico,
cultural y social, y

promoviendo un desarrollo
conjunto con los aliados

internacionales del FMB12 en
Estados Unidos y Europa."

Responsabilidad 
Social 

Alianzas Estratégicas
Sectoriales

Generación de Empleo
Local



$500 MXN por persona
Este costo se dest ina a :

Operación logíst ica y mantenimiento de
bicicletas .
Energía solar y transporte de apoyo.
Retr ibución justa a sonideros,  guías y
personal comunitar io.
Apoyo a la donación de bic icletas en
comunidades marginadas de México.

💸 Costo por participante

💰  Costos y logística de la
Experiencia

🧩  Lo que incluye
🚲  B ic icletas v intage en ópt imas condiciones,  l istas a las
8:30 a .m.  en Medell in  267,  Roma Sur.
☀️  S istema de energía solar que al imenta el Sonidero
Rodante,  patr imonio cultural inmater ial .
🎶  Sonidero en v ivo durante toda la rodada.
🗣️  Guía tur íst ico bi l ingüe (español–inglés)  que expl ica la
histor ia ,  cultura y s ignif icado de cada punto del
recorr ido.
🍴  Acompañamiento y coordinación en los restaurantes
del Mercado Mart ínez de la Torre y en La Laguni l la ,
garant izando atención y logíst ica local .



M u c h a s  G r a c i a s
G r a c i a s  p o r  c o n s i d e r a r  e s t e

m o d e l o  d e  m o v i l i d a d  s o l i d a r i a .
J u n t o s ,  p o d e m o s  t r a n s f o r m a r  l a

m a n e r a  d e  m o v e r s e  y  d e  v i v i r .

c o n t a c t o @ b i c i h u m a n i t a r i a f m b . o r g

Contáctenos

C a l l e  S u l l a n a  6 8 4 ,  L i n d a v i s t a  S u r ,  C i u d a d  d e
M é x i c o .
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